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Resultados Corta Mato Masters (Fem) Veteranos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalao Marca Pon Obs

12 (1) 1229 vanda Ribeiro GRECAS GRECAS - VAGOS POR 1975 V40 17 00 1,0

23 (2 801 Marisa Jodo Costa RDA RECREIO DESP AGUEDA POR 1976 V40 1710 2,0

32 (3 739 Regina Gilvaz NAC N A DE CUCUJAES POR 1973 V40 17 20 3,0

4a (49 638 FatimaPinho GRECAS GRECAS - VAGOS POR 1963 V50 17 24 4,0

52 (5 1471 Carla Aradjo NAC N A DE CUCUJAES POR 1974 V40 17 34 5,0

62 (6) 1090 Matilde Baptista JAM JUVENTUDE MOZELENSE POR 1966 V50 1813 6,0

72 (0 126 Adélia Tavares ADCCJC ADCCJCLARK POR 1967 V45 18 26 7,0

8a (8 643 Suzete Marco GRECAS GRECAS - VAGOS POR 1972 V40 18 40 8,0

92 (9) 534 CarlaSousa FSC-B FIAES SPORT CLUBE POR 1976 V40 18 46 9,0
102 (10) 670 Carla Fontoura JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1975 V40 1854 10,0
112 (11) 1326 Suzana Andrade JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1975 V40 1907 11,0
122 (12) 1155 Fatima Santos CDFE C DESP FEIRENSE POR 1967 V45 19 21 12,0
132 (13) 1050 Margarida Melo CsJsc CALDAS SAO JORGE SC POR 1971 V45 19 41 13,0
1423 (14) 128 Elisabete Barbosa ADCCJC ADCCJCLARK POR 1973 V40 1950 14,0
152 (15) 1575 Salomé Oliveira NAC N A DE CUCUJAES POR 1963 V50 2000 15,0
16 2 (16) 1486 Olga Gomes FSC-B FIAES SPORT CLUBE POR 1969 V45 2001 16,0
172 (17) 1095 Sandrine Sousa JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1976 V40 2002 17,0
182 (18) 906 Anabela Santos SSTSIM S S TS JOAO MADEIRA POR 1972 V40 2003 18,0
192 (19) 1459 Fatima Pais FSC-B FIAES SPORT CLUBE POR 1965 V50 2015 19,0
202 (20) 1158 Carlinda Bastos CDFE C DESP FEIRENSE POR 1976 V40 20 32 20,0
212 (21) 1207 Silvia Baptista FSC-B FIAES SPORT CLUBE POR 1973 V40 20 43 21,0
222 (22) 1059 Goretti Silva CSJsC CALDAS SAO JORGE SC POR 1964 V50 2121 22,0
2323 (23) 859 Maria Fernandes SSTSIM S 'S TS JOAO MADEIRA POR 1952 V60 2148 23,0
24 & (24) 117 Fernanda Oliveira  ADCCJC ADCCJCLARK POR 1981 V35 2154 24,0
252 (25) 718 Adelaide Duarte NAC N A DE CUCUJAES POR 1979 V35 2208 25,0
26 @ (26) 1936 Conceicdo Correia EAT E ATLETISMO TROFA POR 1949 V65 2213 26,0
272 (27) 108 Marta Sousa ADCCJC ADCCJCLARK POR 1979 V35 2217 27,0
28 @2 (28) 1088 Marinha Baptista JAM JUVENTUDE MOZELENSE POR 1965 V50 22 31 28,0
292 (29) 1004 Susana Ferreira CDFE C DESP FEIRENSE POR 1975 V40 2251 29,0
302 (30) 621 Isabel Parracho GRECAS GRECAS - VAGOS POR 1960 V55 2303 30,0
312 (31 839 Sandra Pinto SCE S CESPINHO POR 1979 V35 2315 31,0
322 (32) 677 Maria Rosa Lopes  JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1975 V40 2326 32,0
332 (33) 601 Marisa Ferreira GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA POR 1982 V35 2458 33,0
342 (34) 1196 Maria Valente CSJsC CALDAS SAO JORGE SC POR 1965 V50 25 34 34,0
352 (35) 105 Manuela Rodrigues ADCCJC ADCCJCLARK POR 1974 V40 2541 35,0
362 (36) 1126 Natdlia Santos SSTSIM S 'S TS JOAO MADEIRA POR 1970 V45 27 26 36,0
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10 (D 532 Vitor Santos FSC-B FIAES SPORT CLUBE POR 1977 V35 1331 1,0

2° (2 538 Antonio José Castro FSC-B FIAES SPORT CLUBE POR 1980 V35 13 42 2,0

30 (3 796 Gil Ferreira RDA RECREIO DESP AGUEDA POR 1971 V45 1348 3,0

4° (4 775 Hugo Ramalho RDA RECREIO DESP AGUEDA POR 1978 V35 1358 4,0

5° (5 1105 Luis Silva NAC N A DE CUCUJAES POR 1977 V35 1401 5,0

6° (6) 1223 Manuel Belinha GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1977 V35 1415 6,0

7° 338 Manuel V Ferreira  ARAC ARADA ATLETICO CLUBE POR 1967 V45 1422 7,0

8° (8 560 Alexandre Santos ~ GDCG G D C GUILHOVAI POR 1974 V40 1424 8,0

9° (9 533 José Almeida FSC-B FIAES SPORT CLUBE POR 1980 V35 14 25 9,0
10° (10 668 Carlos Oliveira JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1969 V45 1426 10,0
11° (11) 629 Paulo Ferreira GRECAS GRECAS - VAGOS POR 1971 V45 14 28 11,0
12 ° (12) 1283 Norberto Silva NAC N A DE CUCUJAES POR 1974 V40 14 29 12,0
13° (13) 772 Luis Martins RDA RECREIO DESP AGUEDA POR 1975 V40 14 31 13,0
14 ° (14) 1099 Fernando Lima NAC N A DE CUCUJAES POR 1974 V40 14 37 14,0
15° (15 1041 Manuel Valente CSJsC CALDAS SAO JORGE SC POR 1962 V50 14 39 15,0
16 ° (16) 836 Paulo Reis SCE S CESPINHO POR 1968 V45 14 42 16,0
17 ° (17) 1206 Claudio Costa FSC-B FIAES SPORT CLUBE POR 1981 V35 14 42 17,0
18 ° (18) 1494 Ricardo Ferreira SCE S CESPINHO POR 1977 V35 14 44 18,0
19° (19 837 Rui Santos SCE S CESPINHO POR 1972 V40 14 45 19,0
20 ° (20) 1521 Carlos Ferreira NAC N A DE CUCUJAES POR 1974 V40 14 47 20,0
21° (21) 1071 Manuel Urbano GDCG G D C GUILHOVAI POR 1968 V45 14 49 21,0
22 ° (22) 1184 Renato Silva CSJsC CALDAS SAO JORGE SC POR 1969 V45 1455 22,0
23° (23 753 José Silva NAC N A DE CUCUJAES POR 1968 V45 1459 23,0
24 ° (24) 1051 José Tavares CSJsC CALDAS SAO JORGE S C POR 1965 V50 1501 24,0
25° (25) 1094 David Coutinho JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1975 V40 1513 25,0
26 °© (26) 1074 Pedro Sarabando GRECAS GRECAS - VAGOS POR 1971 V45 1518 26,0
27 ° (27) 1106 Jodo Alves NAC N A DE CUCUJAES POR 1977 V35 1520 27,0
28 ° (28) 1518 Jorge Luz GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1964 V50 1522 28,0
29 °© (29) 1489 Avelino Freitas GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1974 V40 1528 29,0
30° (30) 1561 Paulo Paiva GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1977 V40 15 30 30,0
31° (31 569 Anténio Cristévdo GDCG G D C GUILHOVAI POR 1979 V35 1531 31,0
32° (32) 1569 Antonio Costa GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA POR 1969 V45 15 32 32,0
33° (33 779 Celso Moreira RDA RECREIO DESP AGUEDA POR 1980 V35 15 34 33,0
34° (34 665 Antonio Sousa JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1971 V45 15 38 34,0
35° (35) 558 Rui Rodrigues GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1979 V35 1540 35,0
36 ° (36) 640 Rafael Guedes GRECAS GRECAS - VAGOS POR 1974 V40 1541 36,0
37° (37) 1039 Armando Bastos CSsJsC CALDAS SAO JORGE SC POR 1974 V40 15 42 37,0
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38 ° (38) 96 Anténio Pinto ACRVC A C R VALE DE CAMBRA POR 1967 V45 15 46 38,0
39 ° (39) 1034 Arlindo Santos CSJsC CALDAS SAO JORGE SC POR 1965 V50 1549 39,0
40 ° (40) 562 Benjamim Soares ~ GDCG G D C GUILHOVAI POR 1959 V55 1554 40,0
41° (41) 554 Nuno Silva GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1981 V35 1557 41,0
42 ° (42) 1517 Gilberto Pereira GDG G DESP DA GAFANHA POR 1978 V35 16 03 42,0
43 ° (43) 1075 Joé&o Arraes GRECAS GRECAS - VAGOS POR 1972 V40 16 04 43,0
44 ° (44) 557 Nicolau Santos GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1960 V55 16 05 44,0
45° (45) 1319 Paulo Anténio GRECAS GRECAS - VAGOS POR 1970 V45 16 05 45,0
46 °© (46) 1524 Antonio Fernandes NAC N A DE CUCUJAES POR 1961 V55 16 09 46,0
47 © (47) 827 Paulo Oliveira SCE S CESPINHO POR 1969 V45 16 10 47,0
48 °© (48) 1584 Josias Meira RDA RECREIO DESP AGUEDA BRA 1978 V35 16 12 48,0
49 ° (49) 1488 Alcindo Dias GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1973 V40 16 14 49,0
50 © (50) 559 Carlos Silva GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1967 V45 16 16 50,0
51° (51) 553 Raul Moreira GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1974 V40 16 19 51,0
52 ° (52) 828 Jodo Barbosa SCE S CESPINHO POR 1972 V40 16 22 52,0
53 ° (53) 680 Jodo Neves JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1969 V45 16 23 53,0
54 ° (54) 511 Anténio Castro CDFE C DESP FEIRENSE POR 1965 V50 16 25 54,0
550 (55) 577 Daniel Rodrigues GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA POR 1982 V35 16 25 55,0
56 © (56) 1311 Fernando Cruz CIRAC CIRCULOR A CULTURA POR 1978 V35 16 27 56,0
57 ° (57) 95 Celso Paiva ACRVC ACRVALE DE CAMBRA POR 1965 V50 16 33 57,0
58 ° (58) 676 José Ferreira JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1973 V40 16 34 58,0
59 ° (59) 563 David Fernandes GDCG G D C GUILHOVAI POR 1957 V55 16 40 59,0
60 ° (60) 612 José Rocha GRECAS GRECAS - VAGOS POR 1971 V45 16 41 60,0
61 ° (61) 1233 Paulo Briga GRECAS GRECAS - VAGOS POR 1969 V45 16 42 61,0
62 ° (62) 1215 Jodo Magueta GDG G DESP DA GAFANHA POR 1963 V50 16 46 62,0
63 ° (63) 25 Roberto Moreira ACDCVC ACDDECESAR POR 1982 V35 16 48 63,0
64 ° (64) 1078 Jaime Santos GRECAS GRECAS - VAGOS POR 1972 V40 16 49 64,0
65 ° (65) 43 Abel Almeida ACDCVC ACDDECESAR POR 1973 V40 16 50 65,0
66 © (66) 1475 Vitor Terra SCE S CESPINHO POR 1973 V40 1651 66,0
67 ° (67) 690 Renato Brandao LLFC LUSITANIA LOUROSA FC POR 1977 V35 16 58 67,0
68 ° (68) 1568 Paulo Almeida GDG G DESP DA GAFANHA POR 1982 V35 1703 68,0
69 ° (69) 1485 Valdemar Alves CIRAC CIRCULO R A CULTURA POR 1962 V50 1710 69,0
70 ° (70) 1434 Américo Coelho CIRAC CIRCULOR A CULTURA POR 1965 V50 1711 70,0
71° (71) 1069 Anténio Santos GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1972 V40 1721 71,0
72 ° (72) 1541 Nuno Silva CAOB-A CAOB OLIVEIRA BAIRRO POR 1978 V35 17 22 72,0
73 ° (73) 1193 Nuno Sousa CSJsC CALDAS SAO JORGE SC POR 1978 V35 17 24 73,0
74 ° (74) 1060 Vitor Silva CSJSC CALDAS SAO JORGE SC POR 1968 V45 17 26 74,0
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75° (75) 568 Norberto Oliveira GDCG G D C GUILHOVAI POR 1959 V55 17 36 75,0
76 ° (76) 467 Antonio Fonseca CCSIM C S S JOAO MADEIRA POR 1965 V50 17 37 76,0
77° (77) 1550 Jodo Pinto CSJsC CALDAS SAO JORGE S C POR 1964 V50 17 39 77,0
78 ° (78) 1356 Armando Santos CSJsC CALDAS SAO JORGE SC POR 1967 V45 17 42 78,0
79 °© (79) 1189 Rui Moreira CSJsC CALDAS SAO JORGE SC POR 1975 V40 17 43 79,0
80 ° (80) 1182 Manuel Grilo CSJsC CALDAS SAO JORGE SC POR 1966 V50 17 45 80,0
81° (81) 1145 Edgar Costa CAO C ATLETISMO DE OVAR POR 1970 V45 17 49 81,0
82° (82 822 Jorge Vicente Sousa SCE S CESPINHO POR 1970 V45 1752 82,0
83 ° (83) 667 Francisco Soares ~ JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1960 V55 17 55 83,0
84 ° (84) 16 Nuno Santos ACDCVC ACDDECESAR POR 1978 V35 1758 84,0
85° (85) 38 Paulo Ribeiro ACDCVC A CDDECESAR POR 1968 V45 1802 85,0
86 ° (86) 1479 Rui Pinho ADCMS A D C MACEIRA SARNES POR 1972 V40 18 08 86,0
87 ° (87) 824 Augusto Rach&o SCE S CESPINHO POR 1962 V50 1813 87,0
88 ° (88) 1278 Juvenal Magueta GDG G DESP DA GAFANHA POR 1961 V55 1818 88,0
89 ° (89) 547 Fernando Ramos GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1963 V50 18 31 89,0
90 ° (90) 1310 Fernando Gongalves CIRAC CIRCULORA CULTURA POR 1958 V55 18 38 90,0
91° (91) 23 Miguel Moreira ACDCVC A CDDECESAR POR 1976 V40 18 42 91,0
92 ° (92) 1054 Fernando Rodrigues CSJSC CALDAS SAO JORGE SC POR 1974 V40 18 49 92,0
93 ° (93) 1519 Ant6nio Bastos GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA POR 1961 V55 1850 93,0
94 ° (94) 565 Miguel Santos GDCG G D C GUILHOVAI POR 1976 V40 19 00 94,0
95° (95) 452 Edmundo Guedes = CCSJIM C S SJOAO MADEIRA POR 1957 V55 19 03 95,0
96 © (96) 1037 Antdnio Conceigdo CSJSC CALDAS SAO JORGE SC POR 1969 V45 1909 96,0
97 © (97) 1118 José De Castro SCE S CESPINHO POR 1966 V50 1919 97,0
98 ° (98) 606 Rui Freire GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA POR 1973 V40 1919 98,0
99 ° (99) 1592 Anténio Neves SCE S CESPINHO POR 1962 V50 19 33 99,0
100 °© (100) 1362 Manuel Azevedo JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1967 V50 19 36 100,0
101 °© (101) 1496 Johnny Omar SCE S CESPINHO POR 1980 V35 19 44 101,0
102 °© (102) 1117 Jj Pereira SCE S CESPINHO POR 1965 V50 1952 102,0
103 © (103) 1455 Alcides Sales CIRAC CIRCULO R A CULTURA POR 1960 V55 2007 103,0
104 ° (104) 605 Virgolino Bastos GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA POR 1962 V50 2022 104,0
105 © (105) 321 Manuel Sousa AFIS ATLETAS FIM SEMANA POR 1956 V60 20 43 105,0
106 ° (106) 1436 Joaquim Gomes ADRLCE ADRLCESPINHO POR 1954 V60 20 47 106,0
107 © (107) 139 Hélder Rodrigues ADREP ADREPALHACA POR 1952 V60 2120 107,0
108 °© (108) 1345 Joaquim Barbosa  ADRLCE ADRLCESPINHO POR 1978 V35 2156 108,0
109 ° (109) 599 Rui Filipe Martins GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA POR 1981 V35 2222 109,0
110 ° (110) 1299 José Falcéo ADRLCE ADRLCESPINHO POR 1952 V60 2315 110,0
111 ° (111) 1579 Manuel Anjos NAC N A DE CUCUJAES POR 1963 V50 24 05 111,0
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112 © (112) 1497 Josué Fernandes SSTSIM S'S TS JOAO MADEIRA POR 1948 V65 2506 112,0
113 °© (113) 1309 Joaquim Oliveira CIRAC CIRCULORA CULTURA POR 1956 V60 26 15 113,0
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